Communiqué de presse du Bergwaldprojekt (Projet forét de montagne) du 3 mars 2010

Vivez la forét de montagne pendant une semaine - inscrivez-vous maintenant!

Il est tendance de passer des vacances actives et qui donnent du sens. Ce n'est pas notre
affaire de répondre au 'pourquoi'. Nous répondons au '‘comment' !

Cela fait plus de 20 ans que la Stiftung Bergwaldprojekt (Fondation Projet forét de montagne)
permet a des femmes et a des hommes de 18 a 88 ans de tous les métiers et de tous les milieux
sociaux de passer une semaine dans la forét de montagne. Celles et ceux qui s'y engagent en
rameénent des souvenirs positifs et inoubliables.

Pour qu'elles puissent remplir leur fonction, les foréts de montagne, qui sont aussi les foréts qui
protégent les zones habitées, cultivées et industrielles situées plus bas, doivent étre entretenues. Ces
entretiens consistent généralement a planter des arbres, soigner la forét, entretenir des chemins,
confectionner et installer des trépieds pour protéger les jeunes arbres et de nombreux autres travaux.

Travailler pour le gite et le couvert...

Pendant une semaine, les participants bénévoles font connaissance avec les nombreuses taches a
accomplir dans la forét de montagne. Pendant le travail et I'excursion d'au moins une demi-journée
dans la région, des professionnels de la forét expliquent la nécessité des différents travaux. Travaux qui
sont tous accomplis en compagnie de ces professionnels et sans pression de temps ou de
performance. C'est sans doute ce qui explique I'intérét que des femmes, des retraités et toutes sortes
de personnes 'normales' trouvent dans cet engagement pour la forét de montagne.

C'est I'occasion pour des personnes qui n'en ont pas I'habitude de ressentir les conditions
particulieres et fascinantes qui régnent en forét de montagne. Le Bergwaldprojekt s'occupe de
I'organisation, du gite et du couvert. Les participants organisent et paient eux-mémes leur voyage.

Contribuer a des foréts de protection stables

Les personnes intéressées n'ont que I'embarras du choix pour s'inscrire a une semaine de projet, en
Suisse romande aussi. Cette année il y a 6 interventions en Suisse romande, entre avril et octobre:
Champéry (VS), Trient (VS) et Blonay (VD)!

Nous proposons aussi des semaines de projet spéciales pour les écoles, les familles et les entreprises.
Le programme annuel se trouve sur www.bergwaldprojekt.org ou chez: Stiftung Bergwaldprojekt, Via
Principala 49, 7014 Trin, Tél. 081 650 40 40.

Vos questions sont les bienvenues et recevront une réponse en frangais chez:
Clément Tolusso, +41 79 213 41 06, ctolusso@bergwaldprojekt.org

Si vous avez le temps de visiter un de nos nombreux projets, n'hésitez pas a me le dire. C'est
volontiers que j'organiserai une telle visite et vous y accompagnerai. Je mets aussi trés volontiers nos
nombreuses photos a votre disposition.
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